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子どもの体力向上推進事業                                        ２０２１年（令和３年）８月発行 

特定非営利活動法人 

かわさきスポーツドリーマーズ（Ｋ．Ｓ．Ｄ．）ニュース 
〒２１１－００５１ 川崎市中原区宮内４－１－２      ＴＥＬ  ０４４－７３３－４４０８ 

【メール会員登録】m-0447398844@padomo.jp       ＦＡＸ ０４４－７３３－４４１１ 

【ホームページ】http://ksdnew.web.fc2.com/ 

かわさきスポーツドリーマーズ（Ｋ． 

アンケート結果は次の通りです。 

 昨年度、各スポーツ教室の取り組みについて評価し、改善 

を見る目的で、子どもたちがアンケートを取りました。評価対象

として、陸上が８教室、バスケットとサッカーがそれぞれ１教室

で、合計３０２名のアンケート結果は次の通りです。 

 どの教室でも７２％の子が楽しいと答えている。楽しい理由と

して、「運動量が豊富で、十分運動ができる。」「リレーやゲー

ムなど競争することが楽しい。」などと答えている。 

 楽しくない理由として、「上手にならなかった。」「リレーやゲー

ムなど競争が少なかった。」「指導者の話がよくわからない。」

など楽しくないと答えている。 

 先生方にお願いしたいことや気が付くことを自由に書いてくだ

さいでは、「リレーやゲームを増やしてほしい。」「説明や話は短

くわかりやすくして欲しい。」「先生にほめられたい。」など、やさ

しく丁寧な指導を望んでいる。 

以上の結果を参考にして、指導者にも改善できるようにお 

願いしていきたいと思います。 

後期も継続する皆様へ！ 

 後期も継続する方は、先日配布した後期継続の用紙

を、７月２１日（水）までに提出してください。参加

費については、９月１０日（金）までに各教室の受付

か FAX（７３３－４４１１）で、提出してください。 

 

☆年間分を支払った会員：自動的に後期継続 

☆後期継続したい会員：８月１８日（水）～ 

９月１０日（金） 

☆後期一括支払い：１２，０００円（教室実施日の 

会場受付、もしくは郵便振り込みでお支払いくださ

い。） 

メール配信のお願い！ 

 メール登録をしていない方は、至急登録をしてください。

すでに加入している方は、そのまま継続できます。

docomo,au,softbank,ｇmail 以外のアドレスは登録でき

ません。 

m-0447398844@padomo.jp 

※gmailは Googleでアカウントを 

作成してください。なお、迷惑メ 

ールを解除してください 

 

中原小のミニバスケット教室の日程！ 

 中原小の体育館が改修工事のため、７月１６日から９月上

旬まで使用できませんので、下記の日程は宮内小学校の体育

館で行います。時間については、今まで通りの午後４時３０分

からと午後５時３０分から始まります。 

 

【宮内小体育館に変更の日程】 

７月１９日（月）、８月２３日（月）、８月３０日（月）、 

９月６日（月） 

 

 

 

☆教室は楽しいですか。  ☆どんなことが楽しいですか。 

 

☆どんなことが楽しくないか。  ☆先生にお願いしたい。 

 

 

 

 

 

☆気が付くことを自由に書いてください。 

 

75%

23%
2%

楽しい

普通

楽しくな

い

・運動が十分できる。（２３％） 

・リレーやゲームをしている。（２２％）・上

手になったり技能が高まった。（１９％）・

コーチや友だちから認められる（１６％） 

・あまり上手にならない。（１９％） 

・指導者の話がわからない。（１６％）・

リレーやゲームが少ない（１６％） 

・リレーやゲームを増やしてほし

い。（３６％）・話は短くわかりや

すく。（１５％）・ほめたりして欲し

い。（１３％） 

・友だちと一緒にやる。・先生がとてもやさしい。・たくさん走ることができて楽

しい。・リレーが楽しい。 

・一人一人に声をかけて欲しい。・もっと時間を増やしてほしい。 

・指導する先生の口調がきびしい。 

熱中症に気をつけよう！ 

 これから暑い日が続き、熱中症にも十分気を付け

ましょう。 

◎休憩をこまめに取りましょう。 

◎水分・塩分補給をこまめに取りましょう。 

◎寝不足や疲労の蓄積は要注意です。着帽や通気性

に優れたスポーツウエアの着用が必要です。 

◎マスクについては、活動中は外すよう指導します。             

mailto:m-0447398844@padomo.jp
mailto:m-0447398844@padomo.jp


                                    

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 

 

←   サ    

３ 

 

マ    ―    

４ 

 

   ス 

５ 

 

ク     ― 

 

 

６ 

 

  ル  → 

７ 

選 手 コ ー ス

（宮内グ） 

８ ９ 

 

山の日の振替 

１０ 

 

１１ 

 

 

   

１２ 

 

 

 

 

 

 

１３  １４ 

日清カップ

陸上競技交

流大会 

15 

 

 

 

 

 

１６ 

 

１７ 

 

１８ 

陸上教室（富士）（下平間）（宮

内グ）（南生）（百合）（王グ） 

ミニバスケット（登戸） 

 

１９ 

陸上教室（藤グ）（下作） 

（西生） 

 

２０ 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼）

（中野）（片平） 

リトルサッカー

（東住） 

２１ 

プレ選手 

（宮内グ） 

選 手 コ ー ス

（宮内グ） 

22 ２３ 

陸上教室（高津）（久地）

（栗木）（麻生）（大師） 

バスケット（宮内体） 

体操（藤体） 

２４ 

陸上教室（中原） 

（東菅）（今井）（鷺沼） 

２５ 

陸上教室（富士）（下平間）（宮

内グ）（南生）（百合）（王グ） 

ミニバスケット（登戸） 

 

２６ 

陸上教室（藤グ）（下作） 

（西生） 

リトルサッカー（宮崎台） 

16：15～17：45 

 

 

２７ 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼）

（中野）（片平） 

リトルサッカー

（東住） 

２８ 

プレ選手 

（宮内グ） 

選手コース 

（サブ） 

29 

 

 

 

 

 

 

３０ 

陸上教室（高津）（久地）

（栗木）（麻生）（大師） 

バスケット（宮内体） 

体操（藤体） 

 

３１ 

陸上教室（中原） 

（東菅）（今井）（鷺沼） 

    

 

 

藤崎小グランド→藤グ 藤崎小体育館→藤体 宮前小→宮前 大師小→大師 下平間小→下平間 とどろきアリーナ→ア 等々力競技場（メ

イン）→メイン 等々力競技場（サブ）→サブ 中原小グランド→中原 中原小体育館→中原体 東住吉小→東住 今井小→今井 宮内小グ

ランド→宮内 宮内小体育館→宮内体 下沼部小→下沼 高津小→高津 久地小→久地 下作延小→下作 富士見台小→富士 宮崎台小→

宮崎台 鷺沼小→鷺沼 稲田小→稲田 東菅小→東菅 登戸小→登戸 中野島小→中野 王禅寺中央小体育館→王禅 王禅寺中央小→王グ 

南生田小→南生 栗木台小→栗木 麻生小→麻生 百合丘小→百合 西生田→西生 片平小→片平 

◆ご家庭で必ずお子さんの健康観察及び検温を行い、「健康チェック表」に記入し、受付で確認し

てください。（利用最終日から１ヶ月保管） 

◆雨天中止については、メール配信で連絡します。 

 

２０２１．８  


