
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

子どもの体力向上推進事業                            ２０２１年（令和３年）４月発行 

特定非営利活動法人 

かわさきスポーツドリーマーズ（Ｋ．Ｓ．Ｄ．）ニュース 
〒２１１－００５１ 川崎市中原区宮内４－１－２        ＴＥＬ ０４４－７３３－４４０８ 

【メール会員登録】 m-0447398844@padomo.jp       ＦＡＸ ０４４－７３３－４４１１ 

【ホームページ】 http://ksdnew.web.fc2.com/  

令和３年度がスタート！ 

 緊急事態宣言も解除され、令和３年度のかわさきスポーツドリーマーズ（Ｋ．Ｓ．Ｄ．）のスポーツ教室は、感染予防に

十分気を付けながら、スタートすることができました。 

 毎月の教室実施については、前月号のＫ．Ｓ．Ｄ．ニュースの裏面に次の月の予定をお知らせしますので、確認してく

ださい。特に外で活動する教室については、雨が降ったり、校庭が使用できなくなったりした場合は、中止になります。

その時には、実施の判断について、メール配信を入れますので、まだメール登録をしていない方は、必ずメール登録を

しておいてください。 

 また、運動ができる服装、帽子、運動靴、飲み物、汗拭きタオル等を持た 

せてください。なお、毎月配布する「健康チェック表」を毎回、必ず検温、健康 

チェックをして、受付に提出してください。 

 １年間休むことなく、多くの仲間と交流を深め、スポーツを大いに楽しんでく 

ださい。 

 

新型コロナウイルス感染防止対策 

に関するお願い！ 
 

◆教室に参加する日は、ご家庭で必ずお子さんの

健康観察及び検温を行い、「健康チェック表」に記

入し、該当する項目が一つでもあった人は参加を

見合わせてください。「健康チェック表」は、受付に

提出し、少なくとも１ヶ月保管してください。 

◆参加する児童は受付で必ず出席をとってくださ

い。保護者の方々も来校する際には、受付で参加

者名簿に記入してください。 

◆参加にあたっては、マスク着用（スポーツ活動中

は除く・マスク入れも含む）で来校し、手洗いうがい

を頻繁に行うよう指導してください。近距離での会

話、大声での発声を控えるよう指導します。 

◆室内で活動する教室については、休憩時間を多

くとって、うがい手洗いを普段以上にさせ、換気を

十分に行い、窓を開けたまま行います。 

メール配信のお願い！ 

 メール登録をしていない方は、至急登録をしてくだ

さい。すでに加入している方は、そのまま継続できま

す。docomo,au,softbank,gmail 以外のアドレスは登

録できません。紙面のＱＲコード、もしくは空メールの

場合 m-0447398844@padomo.jp で 

アクセスして登録してください。 

 

ユニフォームについて！ 

 今年度初めて会員になられた方には、ユニフォ

ームを無料で配布します。帽子については、有料

（８００円）になります。 

会費の支払いについて！ 
 

〇年間費 ２，０００円（いくつ参加しても２，０００円） 

〇参加費 前期支払い１２，０００円 

       年間一括支払い２３，０００円 

mailto:m-0447398844@padomo.jp
mailto:m-0447398844@padomo.jp


                                    

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

  

 

 

 

  １ ２ ３ 

４ ５ 

 

６ 

 

７ 

ピラティス（ア） 

ジャイロキネシス（ア） 

８ 

陸上教室（藤グ） 

（下作）（西生） 

リトルサッカー(宮崎台) 

 

９ 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼） 

（中野）（片平） 

リトルサッカー(東住) 

１０ 

プレ選手 

（宮内グ） 

選手コース 

（宮内グ） 

 

11 

 

 

 

 

 

１２ 

陸上教室（高津） 

（久地）（栗木） 

（麻生）（大師） 

ミニバスケット(中原体) 

体操（藤体） 

１３ 

陸上教室（中原） 

（東菅）（今井） 

（鷺沼） 

１４ 

陸上教室（富士） 

（下平間）（宮内） 

（南生）（百合）（王グ） 

ミニバスケット（登戸） 

ピラティス（ア） 

ジャイロキネシス（ア） 

１５ 

陸上教室（藤グ） 

（下作）（西生） 

リトルサッカー(宮崎台) 

モーニングヨガ（ア） 

骨盤ビューティー（ア） 

１６ 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼） 

（中野）（片平） 

リトルサッカー(東住) 

１７ 

プレ選手 

（宮内グ） 

選手コース 

（宮内グ） 

18 １９ 

陸上教室（高津） 

（久地）（栗木） 

（麻生）（大師） 

ミニバスケット(中原体) 

体操（藤体） 

２０ 

陸上教室（中原） 

（東菅）（今井） 

（鷺沼） 

２１ 

陸上教室（富士） 

（下平間）（宮内） 

（南生）（百合）（王グ） 

ミニバスケット（登戸） 

ピラティス（ア） 

ジャイロキネシス（ア） 

２２ 

陸上教室（藤グ）

（下作）（西生） 

リトルサッカー(宮崎台) 

モーニングヨガ（ア） 

骨盤ビューティー（ア） 

２３ 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼） 

（中野）（片平） 

リトルサッカー(東住) 

２４ 

プレ選手 

（宮内グ） 

選手コース 

市記録会 

25 ２６ 

陸上教室（高津） 

（久地）（栗木） 

（麻生）（大師） 

ミニバスケット(中原体) 

体操（藤体） 

２７ 

陸上教室（中原） 

（東菅）（今井） 

（鷺沼） 

２８ 

陸上教室（富士） 

（下平間）（宮内） 

（南生）（百合）（王グ） 

ミニバスケット（登戸） 

ピラティス（ア） 

ジャイロキネシス（ア） 

２９ 

 

昭和の日 

３０ 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼） 

（中野）（片平） 

リトルサッカー(東住) 

 

藤崎小グランド→藤グ 藤崎小体育館→藤体 宮前小→宮前 大師小→大師 下平間小→下平間 とどろきアリーナ→ア 

等々力競技場（メイン）→メイン 等々力競技場（サブ）→サブ 中原小グランド→中原 中原小体育館→中原体 東住吉

小→東住 今井小→今井 宮内小グランド→宮内 下沼部小→下沼 高津小→高津 久地小→久地 下作延小→下作 

富士見台小→富士 宮崎台小→宮崎台 鷺沼小→鷺沼 稲田小→稲田 東菅小→東菅 登戸小→登戸 中野島小→

中野 王禅寺中央小→王グ 南生田小→南生 栗木台小→栗木 麻生小→麻生 百合丘小→百合 西生田→西生 片

平小→片平 

◆ご家庭で必ずお子さんの健康観察及び検温を行い、「健康チェック表」に

記入し、受付で確認してください。（利用最終日から１ヶ月保管） 

◆雨天中止については、メール配信で連絡します。 

 

２０２１．４ 


